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Prefazione 

Non è mai semplice descrivere o raccontare le emo-
zioni che si provano camminando per una stradina 
alberata, che sia al mare o in montagna oppure in 
aperta campagna. È quanto ho provato personal-
mente, e ho cercato di esprimerle con le poesie, 
quanto hanno vissuto queste emozioni dentro me vi-
vacizzando la mia anima.  

 Seguendo queste emozioni ho guardato oltre, più 
in alto là nell’infinito, cercando di capire il perché 
esista tutto questo, riflessioni che mi hanno indiriz-
zato a raccontare ovunque abbia vissuto, con poesie 
spirituali, esprimendo quanto possa aver gioito 
l’anima.  

 Ho cercato di narrare tutte queste manifestazioni 
dell’anima, in modo che colui che le legge, possa 
condividerle per farle proprie, come se stesse percor-
rendo le stesse strade, gli stessi percorsi, respirando 
le stesse rime e, nel contempo, rivolgendomi al Crea-
tore. 

 Trent’anni di meditazioni che hanno stimolato, 
nell’intimo, la crescita della Gioia, la più intima, la 
più vera. Il grazie più sincero lo rivolgo a coLui che 
tutto ha creato senza nulla chiedere. 

L’autore 
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La Poesia 

L’affascinante arte 
dell’elegante 
linguaggio emotivo, che 
svela la Verità 
celata dal mistero 

per infonderla 
nella coscienza 
dell’uomo è: 

la Poesia. 

Agosto 1998 





 

DALLE SELVE… 



 


